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Ken jij iemand

die een orgaan
heeft ontvangen of
gedoneerd heeft?

@ Tip: Wees open naar elkaar

Zoveel mensen, zoveel meningen! Iemand kan een
andere mening dan jij hebben. Vertel aan het begin
van het gesprek dat je nieuwsgierig bent en geen
oordeel hebt.

Week van het

Donorgesprek

Vraag het
gewoon!

Weet jij wat ‘geen
bezwaar’ in het
Donorregister
betekent?

@ Tip: Gebruik humor

Humor houdt het gesprek luchtig. Maak een
grapje! Bijvoorbeeld: “Ik wil een hartig gesprekje
met je voeren.”

Week van het
Donorgesprek

Wat vind jij een
reden om (geen)
orgaandonor te
worden?

@ Tip: Ik kom er zo op terug

Soms moet je gesprekspartner even nadenken
over dit onderwerp. Geef de ruimte!

Week van het

Vraag het
gewoon!

Welke keuze heb
Jjij gemaakt in het
Donorregister?

@ Tip: Luister goed naar elkaar

Geef je gesprekpartner de ruimte om een verhaal te
delen. Onderbreek elkaar niet.
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Welke keuzes kun
je doorgeven in het
Donorregister?

@ Tip: Koekje erbij?

Haastige spoed is zelden goed. Neem de tijd voor
het gesprek. Ga het gesprek bijvoorbeeld aan
tijdens de koffie! Zo heb je echt de tijd om naar
elkaar te luisteren.
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Vraag het
gewoon!

Kun je je keuze in
het Donorregister
aanpassen?

@ Tip: Een lekker actief gesprek

Tijdens het koken, een wandeling of een autorit
voelt een gesprek vaak minder ongemakkelijk. Je
kan het gesprek dus ook voeren terwijl je samen
iets doet.
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Donorgesprek

Welke organen kun
je doneren?

@ Tip: Dit was het nieuws

Heb je laatst iets in het nieuws gezien over
orgaandonatie? Gebruik het als startpunt
voor een gesprek!

Week van het

Vraag het
gewoon!

Weten anderen hoe jij
in het Donorregister
staat?

@ Tip: Fijn gesprek?

Vond je het een fijn gesprek? Bedank je
gesprekspartner voor het fijne gesprek.
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